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empfiehlt 

Thomas Ziehe  
Küchenchef 

Wahlleistungs-Speisekarte 



Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
Ich wünsche Ihnen eine baldige Genesung. Mein 
Beitrag dazu ist eine ausgewogene abwechs-
lungsreiche Kost. Diese wird aus frischen Pro-
dukten, größtenteils aus der Region, zubereitet. 
 
Bitte beachten Sie, dass während Ihres Aufent-
halts die durch Ihr Krankheitsbild benötigte Kost-
form durch den zuständigen Arzt verordnet wird. 
Zusätzlich zu unserem wöchentlich wechselnden 
Speiseplan haben wir in dieser Karte unsere al-
ternativen Gerichte zusammengefasst.  
Gerne können Sie Komponenten aus beiden 
Speiseplänen kombinie-
ren und durch ihre indi-
viduellen Wünsche er-
gänzen. Bitte bespre-
chen Sie diese am Vor-
tag mit unseren Verpfle-
gungsassistentinnen. 
Ihr Thomas Ziehe                                            
Küchenchef 

Frühstück 

Obstsalat 
** 

Müsli 
** 

Butterhörnchen,            
Laugenweckle,    

Tim-Mälzer-Brötle,       
Knollen-Krusti,     

Brezel 



Abendessen 

Schinken mit Melone 

** 

Fischteller 
mit gebeiztem Lachs und 

geräucherter Forelle 

Mittagessen 
 

Spinat-Lachs-Lasagne an Dillschaum mit 
buntem Salat 

** 
Medaillons vom Schweinefilet an Pilzrahm-

soße mit Mandelbrokkoli und Rösti 
** 

Gemüsestrudel an Kerbelschaum mit ge-
mischtem  Salatteller 



Ihre Wünsche können Sie gerne mit unseren 
Verpflegungsassistentinnen besprechen, die 
Sie montags bis freitags am Vormittag 
besuchen. 
 
Gerne können Sie sich telefonisch direkt an 
Küchenchef Thomas Ziehe wenden. Dazu 
wählen Sie bitte die 1130. 
 
Im Bistro auf Ihrer Station finden Sie darüber 
hinaus: 
 
• Kaffeemaschine 
• Obstvitrine 
• Snacks 
• … 


